TRANSLUCENZA NUCALE

Latranducenza nucale € I'immagine ecografica dell'accumulo di fluido che é fisiologicamente
presente in tutti i feti nel primo trimestre di gravidanza nella regione posteriore del collo.

Un aumentato spessore della translucenza nucale puo associarsi ad una maggiore frequenza di
anomalie cromosomiche (in particolare la sindrome di Down) o ad altri difetti strutturali del feto.
Lamisurazione della translucenza nucale e stata pertanto proposta come test di screening delle
malformazioni fetali nel primo trimestre, da sola o in associazione con i test biochimici (bi-test etri-
test).

Comei test biochimici quindi la misura dellatranslucenza nucale non ha un valore diagnostico
assoluto, ma puo individuare un fattore di rischio aumentato di anomalie fetali.

Cio significa che feti con spessore di translucenza nucale aumentato possono essere normali e che
feti con translucenza nucale normal e possono essere portatori di anomalie.



